
Η τσάντα για το μαιευτήριο 

Σας προτείνουμε η τσάντα που θα πάρετε μαζί σας στο 

μαιευτήριο να περιλαμβάνει:  

Για εσάς 

• Νυχτικά που ανοίγουν μπροστά, ώστε να μπορείτε να 

θηλάζετε το μωρό σας άνετα. 

• Στηθόδεσμους θηλασμού. 

• Μια ρόμπα 

• Εσώρουχα 

• Παντόφλες 

• Πετσέτες 

• Επιθέματα στήθους. 

• Σερβιέτες. 

• Ρούχα και παπούτσια για να βγείτε από το μαιευτήριο. 

Για την φροντίδα σας 

• Νεσεσέρ με καλλυντικά (και για ελαφρύ μακιγιάζ) 

• Σαμπουάν 

• Αφρόλουτρο 

• Σαπούνι 

• Οδοντόκρεμα 

• Οδοντόβουρτσα 

• Σφουγγάρι 

• Σεσουάρ για τα μαλλιά 

Για το μωρό σας 

• Φανελάκι 

• Καλτσάκια 

• Φορμάκι εξόδου 

• Ζακετούλα 

• Κουβερτούλα 

• Σκουφάκι 



• Πάνες 

• Port – BeBe 

Μπορείτε επίσης να φέρετε φωτογραφική μηχανή ή κάμερα 

και οτιδήποτε άλλο νομίζετε ότι θα σας χρειαστεί. 

Σας συμβουλεύουμε να έχετε προετοιμάσει το παιδικό 

δωμάτιο, έτσι ώστε όταν επιστρέψετε από το μαιευτήριο να 

είναι έτοιμο. 

Σχετικά για την εξυπηρέτησή σας και των επισκεπτών σας 

ειδικά προϊόντα μπορείτε να προμηθευθείτε και εντός τns 

Κλινικής, όπου λειτουργεί κατάστημα ειδών bebe και δώρων. 

 

 


